
認識稻米
培養正確的米食營養觀念
認識在地生產在地消費
養成以米為主食的飲食習慣

全國公立國小
都可以申請喔



食米學園計畫課程內容包括什麼呢？

食米教育
基礎課程

01

食米推廣
體驗課程

02

校外學習
活動

03

 稻米的種類

 在地特色稻米品種

 稻米的等級區分

 食米的製程

 好米選購技巧

 米食營養

 標章認識

A.創意飯糰教學活動：至少辦理二場

B.烹飪體驗課程：米飯烹煮、米食料理、純米米粉認識及烹煮

C.新興米製食品體驗課程：米穀粉為原料，製作米麵包、米鬆餅、米餅乾

D.創意競賽及主題活動：創意便當、食米作文、寫生競賽、親子米食體驗

E.種稻體驗

跨校或食米教育單位辦理動靜態聯合教學

食米教育教
學參考資料

農糧署 穀研所

食米教
育網

農委會



食米學園辦理流程

2月25日

推動食米學園計畫
說明會

3月31日

農糧署分署完成
計畫評選

11月

農糧署分署
完成初評

2～3月

農業計畫管理系統
計畫研提計畫

4～10月
計畫執行～

12月

農糧署複評
及表揚活動

計畫結束後記得提
送成果報告書喔



規模類別

補助金額

全校學生總人數
補助金額上限
(第1至2年辦理/連
續3年以上辦理)

第一類 801人以上 18萬元/16萬元

第二類 301人至800人 14萬元/12萬元

第三類 101人至300人 12萬元/10萬元

第四類 100人以下 10萬元/8萬元

依學校規模大
小來補助經費

計畫補助額度



https://project.coa.gov.tw/

帳號申請問題

服務專線：(02)2523-5296 

分機 207 游小姐

 北區分署（基隆、台北、新北、桃園、新竹、苗栗、金門、連江縣）：黃馨嬅(03)3322-150#136
 中區分署（臺中、彰化、南投、雲林）：江宜樺(04)8321-911#257。
 南區分署（嘉義、臺南、高雄、屏東、澎湖）：曾俊雄(06)2372-161#333
 東區分署（花蓮、宜蘭、臺東）：陳禹蓁(03)8523-191#219。

計畫撰寫問題：請洽本署各區分署承辦同仁

1
0

計畫要如何研提呢？

農業計畫管理系
統研提計畫

https://project.coa.gov.tw/


參加計畫除獲經費挹注協助教學，評鑑獲獎還有下列好處

每年選出
評鑑績優學校5名
在地創意學校3名
教學潛力學校4名

 評鑑績優、在地創意及教學潛力獲獎學校本署辦理記者會公開表揚

並頒發獎座和獎狀

 評鑑績優學校依需求補助食米教育相關設備乙臺(如割草機、小型礱

穀機、精米機、烤箱、攪拌器等)，補助額度為設備總價之1/2，最高

補助2萬元

 評鑑績優全校師生每人1份米食相關宣導品

 函請獲獎學校所在地之縣（市）政府教育局處酌予敘獎



歡迎參加食米學園說明會

時間 項目 備註

09:30~10:00 報到

10:00~10:05 長官致詞

10:05~10:30
食米教育計畫

辦理內容及線上資源
糧食產業組

10:30~10:50
經驗分享

（每校10分鐘）

111年評鑑績優學校：

桃園市新街國小及
宜蘭縣順安國小

10:50~11:20 交流座談 所有與會人員

11:20~11:50
計畫申請、審查與核定

流程及應注意事項

各區分署/

糧食產業課

11:50~12:00 綜合討論

12:00 賦歸

說明會日期：111年2月25日 報名截止：111年2月18


