
112年國泰人壽反毒桌遊增能研習活動簡章 

一、 目的 

為守護孩童免於藥物濫用問題，本部與國泰人壽展開合作，共同推廣「命運之路」反毒

桌遊教材，旨在幫助孩童認識用毒結果、釐清染毒可能原因，故規劃教師增能研習，藉

由適性教材強化學生與學校連結。 

 

二、 辦理單位 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦單位：國泰人壽 

 

三、 參加對象與名額 

國中小各校輔導教師，或校內反毒業務承辦人，每場次每校最多報名2位。 

 

四、 活動時間 

(一) 活動時間：13：30-16：30（報到：13：00-13：30） 

No. 時間 行程 

1 13：30-13：50 活動開場暖身 

2 13：50-14：05 遊戲規則介紹 

3 14：05-15：05 《命運之路》遊戲體驗 

4 15：05-15：35 遊戲反思討論 

5 15：35-16：15 小組遊戲演練 

6 16：15-16：30 活動結尾 

 

(二) 各場次日程 

場次 時間 地點 

1 11/15(三) 台北市北投區石牌路一段188號10樓 

2 11/23(四) 台中市烏日區三榮五路33號3樓 

3 11/24(五) 台北市萬華區昆明街77號10樓 

4 11/28(二) 台南市中西區西門路一段496號8樓A室 

 



五、 研習時數暨活動成果說明 

主辦單位將協助申請研習時數，出席人員依單位/學校贈送1~2套桌遊，以利後續回校

後的實務推廣使用。 

 

六、 報名方式 

(一) 報名方式：採線上報名，報名QR Code如右圖示。 

網址：https://www.cathaylife.com.tw/website/PFWeb/ 

servlet/HttpDispatcher/PFCF_0200/PromptA?ACT_NO 

=2023101202 

報名成功後，將寄發錄取信件，未錄取者恕不另發通知。 

(二) 報名時間：即日起至額滿將關閉報名表。 

(三) 行前通知：將於各場次研討會前3天，以電子郵件寄發。 

 

七、 聯絡人 

國泰人壽綜合企劃部：陳冠華。 

電話：02-2755-1399#2292；電子郵件：byron@cathaylife.com.tw。 

QR Code 
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