桃園市113學年度「推動月經教育及性別平等教育」研習計畫

壹、依據
一、依據教育部113年1月19日臺教授國部字第1130007851號函
二、本局113年5月3日桃教體字第1130038742號函辦理。
三、教育部國教署113年度補助高級中等以下學校友善提供多元生理用品推動方案及措施計畫。
貳、目的
一、培養師生性別平等、月經健康素養能力，營造關懷與友善校園氣氛。
二、建置性別平等、月經健康促進環境，消除性別歧視，增進友善校園之基礎。
三、加強親師以尊重、友善態度協助學生面對性別平等議題，提升性別意識。
四、透過實務經驗分享，幫助教師在健康與體育領域或彈性課程中融入兩性議題，教導孩子學會彼此的尊重、體諒，藉由課程討論月經貧窮、月經汙名化及月經不平、多元文化如何看月經等議題。
參、辦理單位
   一、指導單位：教育部國民及學前教育署
   二、主辦單位：桃園市政府教育局
   三、承辦單位：桃園市復興區霞雲國民小學
   四、協辦單位：桃園市龍潭區石門國民小學
肆、參與人員 
    一、各級學校輔導主任、衛生組長、健康教育授課教師、班級導師、輔導教師等，每校指派1名參加。
    二、性教育(含愛滋病防治)校群學校之教師或校護務必派員參加。     
伍、辦理日期與地點：
    一、時間：113年11月22日(星期五)。
    二、地點：桃園市龍潭區石門國民小學。
陸、課程內容如下(詳見課程表)：
    一、在健康議題中教師如何面對新世代青春期學生的樣態與挑戰取得平衡與期
        待。
    二、教學內涵說明-校園月經教育，教/學什麼？。
    三、教學活動與媒材運用-校園月經教育，如何教/學？。
柒、報名方式：請於113年11月21日（星期四）前逕至「桃園市教育發展資源入口網-承辦單位－霞雲國小(課程編號：E00180-241100001)」登錄報名。如有任何疑問，請電洽（03）3822224#21 霞雲國小教導主任史曉春。  　　
捌、本計畫由桃園市教育局補助經費支應。
玖、活動如遇天災等不可抗力之情形，將依教育局指示延期辦理或其他修正方案。
拾、本計畫經陳桃園市政府教育局核定後實施，修正時亦同。
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桃園市113學年度「推動月經教育及性別平等教育」研習課程表

日期：113年11月22日(星期五)
地點：桃園市龍潭區石門國民小學

	時間
	主題
	主持/主講人

	08:40-09:00
	報到
	石門國小團隊

	09:00-09:10
	始業式
	桃園市政府教育局

	09:10-10:00
	【月經教育面面觀】月經教育教學內涵與實施
	教育局聘任督學
謝月香

	10:00-10:10
	休息
	石門國小團隊

	10:20-12:00
	【月經教育面面觀】月經教育實務分組演練
	教育局聘任督學
謝月香

	12:00-13:00
	午餐
	霞雲國小

	13:00-13:50
	【小紅帽談月事】
月經汙名化及月經貧窮議題討論
月經教育現況及推廣經驗分享
	外聘講師
社團法人全球小紅帽協會
或鄭其嘉教授

	13:50-14:00
	休息
	霞雲國小

	14:00-15:40
	【小紅帽談月事】
小紅帽原創教材介紹
月經教育 Q&A​
	外聘講師
社團法人全球小紅帽協會
或鄭其嘉教授

	15:40-16:00
	座談 分享與交流
	桃園市政府教育局
霞雲國小 羅幼蓮校長

	16:00-
	賦歸
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